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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
внеурочной деятельности 

«Вокальная студия «Гармония»»

для обучающихся 5-9 классов 
Срок реализации программы: 5 лет
​город Невинномысск, 2026 год

1. Пояснительная записка

Рабочая программа внеурочной деятельности «Вокальная студия «Гармония»» составлена с учётом требований нового Федерального государственного образовательного стандарта, на основе авторской программы «Мир вокального искусства. 5-9 классы: программа, разработки занятий, методические рекомендации» авт. Г. А. Суязова. – Волгоград: Учитель, 2009. Данная программа предполагает введение дополнительной деятельности младших подростков в сфере музыкального искусства.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В настоящее время в связи с переходом на новые стандарты второго поколения происходит совершенствование внеурочной деятельности.

Педагогическая целесообразность данной образовательной программы внеурочной деятельности обусловлена важностью создания условий для формирования у школьников навыков восприятия музыки с точки зрения разных видов вокального музицирования с использованием музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации и бесспорно дополняет успешное художественно-эстетическое развитие ребёнка.

Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

 Актуальность данной программы связана с необходимостью организации внеурочной деятельности учащихся среднего звена в условиях ФГОС среднего общего образования, обусловлена возросшим интересом к вокальному исполнительству, ростом числа детских вокальных коллективов, расширением их концертной исполнительской деятельности. Важная задача, которая стоит перед учителем - не только научить детей воспринимать красоту музыки, но и через музыкальные образы способствовать пониманию самой жизни и закономерностей общественного развития, с помощью музыкального искусства помогать становлению нравственной личности.

Цель данной программы – развитие и формирование общей музыкальной культуры детей в процессе творческого восприятия и исполнения музыкальных произведений, развитие их творческого потенциала.

Задачи:

· формировать певческую установку; разносторонне развивать вокальный слух, способствовать накоплению музыкально-слуховых представлений;

· формировать музыкальную память, навыки певческой эмоциональности, выразительности;

· развивать вокальную артикуляцию, певческое дыхание;
· развивать навыки музыкально-пластического интонирования и двигательной импровизации;
· воспитывать и прививать любовь и уважение к человеческому наследию, пониманию и уважению певческих традиций;
· воспитывать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость.

Основные содержательные линии:

· обогащение опыта эмоционально-ценностного отношения обучающихся к музыке и вокалу;

· усвоение изучаемых музыкальных произведений и вокально-хоровых знаний;
· обогащение опыта учебно-творческой музыкальной деятельности.

Каждая из указанных содержательных линий находит своё воплощение в целевых установках программы и получает последовательное раскрытие в содержании музыкального образования и требования к уровню подготовки обучающихся.

Описание ценностных ориентиров содержания учебного курса
Целенаправленная организация и планомерное формирование творческой деятельности способствует личностному развитию учащихся: реализации творческого потенциала, готовности выражать своё отношение к искусству; становлению эстетических идеалов и самосознания, позитивной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма.

В результате у школьников формируются духовно-нравственные основы.

Программа данного курса обеспечивает коммуникативное развитие: формирует умение слушать, петь, применять выразительные средства в творческой и исполнительской деятельности на музыкальном материале, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми. Личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся, обуславливается характером организации их музыкально-учебной, художественно-творческой деятельности и предопределяет решение основных педагогических задач.
2. Общая характеристика курса
Внеурочная деятельность в рамках курса музыки в средней школепредставляет структуру индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся, сопровождающую систему практических занятий. С самых первых занятий в пении большое внимание уделяется певческой установке, искусству дыхания. Активное положение корпуса способствует мышечной собранности, особенно необходимой в период предмутационного и мутационного периода формирования певческих навыков. Дополнение вокального музицирования разных видов (групповое, ансамблевое, сольное) музыкально-пластическим интонированием и двигательными импровизациями способствуют раскрепощению во время исполнения и облегчению вокальных трудностей, связанных с мутационными перестройками голосового аппарата в раннем подростковом возрасте (особенно у мальчиков).

Программа предусматривает связь музыки с литературой, сценическим искусством, ритмикой; раскрывает содержание занятий, объединенных в тематические блоки, состоит из теоретической и практической частей.

Теоретическая часть включает в себя работу с текстом, изучение нотного материала, индивидуального стиля каждого композитора. Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения песен.

Музыкальную основу программы составляют разнообразные детские песни.

Песенный материал играет важную роль в освоении содержания программы. Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий).

Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его

освоения в рамках внеурочной деятельности. Имеет место варьирование.

Содержание программы включает в себя занятия разных типов, на которых решаются вокальные, творческие и воспитательные задачи. Форма проведения варьируется, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности:

· вокально-хоровая работа;

· ансамблевое музицирование;

· сольное пение;

· музыкальная грамота;

· музыкально-ритмические упражнения;

· дыхательная гимнастика;

· музыкально-пластическое интонирование;

· движение под музыку;

· двигательные импровизации.

Чередование видов деятельности, присутствие на каждом занятии активных

форм вокального музицирования позволяет поддерживать подвижный темп работы и избегать переутомления учащихся.

Возраст детей, участвующих в реализации программы 11 – 15 лет. 
Сроки реализации программы – 5 лет.

В соответствии с планом ЧОУ Православная гимназия на освоение программы внеурочной деятельности «Вокальная студия «Гармония»» в 5-9 классах отводится 1 час в неделю, 34 часа в год, за весь период освоения курса -170 часов. Продолжительность 1 занятия – 40-45 минут. Занятия планируются с учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся.

3.Тематическое планирование

Первый год обучения

	№

п/п
	Наименование разделов,

блоков, тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Часы

аудиторных

занятий
	Часы

внеаудиторных занятий

	1.
	Вокально-хоровая работа
	
	
	

	1.1
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	1.2
	Прослушивание голосов
	1
	1
	-

	1.3
	Певческая установка
	2
	1
	1

	1.4
	Дыхание
	3
	2
	1

	1.5
	Дирижёрский жест
	2
	1
	1

	1.6
	Распевание
	4
	3
	1

	1.7
	Унисон
	4
	4
	-

	1.8
	Дикция
	2
	1
	1

	2.
	Музыкально-теоретическая

подготовка
	
	
	

	2.1
	Основы музыкальной грамоты
	2
	1
	1

	2.2
	Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти
	2
	1
	1

	2.3
	Развитие чувства ритма
	2
	1
	1

	3.
	Теоретико-аналитическая работа
	
	
	

	3.1
	Гигиена певческого голоса
	1
	1
	-

	3.2
	Творчество композиторов-классиков
	1
	1
	-

	3.3
	Творчество современных композиторов
	1
	1
	-

	3.4
	Просмотр видеозаписей с конкурса «Голос»
	1
	-
	1

	4.
	Концертно-исполнительская

деятельность
	
	
	

	4.1
	Участие в массовых мероприятиях
	2
	-
	2

	4.2
	Конкурсы, концерты
	3
	-
	3

	
	Итого:
	34
	20
	14

	Второй год обучения

	№

п/п
	Наименование разделов,

блоков, тем
	

	
	
	Всего
	Часы

аудиторных

занятий
	Часы

внеаудиторных занятий

	1.
	Вокально-хоровая работа
	
	
	

	1.1
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	1.2
	Прослушивание голосов
	1
	1
	-

	1.3
	Распевание
	2
	1
	1
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