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Учебный план ЧОУ Православной гимназии (далее – учебный план) 

соответствует требованиям ФГОС СОО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 

131 «Федеральный учебный план основного общего образования» 

Федеральной образовательной программы СОО). 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

В случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на 

государственных языках республик Российской Федерации и родном языке 

из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а 

также устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. Учебные курсы «Культура русской речи», «История 

Ставропольского края» проведены в части, формируемой участниками 

образовательных отношений». 

 Согласно статусу гимназии в учебный план введен православный 

компонент  - учебный предмет «Основы православной веры» (часть 

формируемая участниками образовательных отношений). Также в учебные 

предметы «Литература», «История» интегрированы учебные предметы 



«Логика», «Церковнославянский язык».  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в т.ч. на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в т.ч. 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не 

более 34 часов в неделю). 

Учебный план содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 

Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне – «Литература», «Обществознание». 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного 

плана : гуманитарного. При реализации данного варианта плана количество 

часов на физическую культуру составляет 2, третий час  реализуется 

образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности и  за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов).  
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в 

первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа.  

Образовательной организацией осуществляется координация и 



контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

В учебном плане отражены различные формы организации учебных 

занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими 

системами и образовательными технологиями, используемыми 

образовательной организацией. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для этого изучено намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

 

В ЧОУ Православной гимназии выбран профиль – Гуманитарный 

(вариант 1) 

 

                                Гуманитарный профиль 
Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Общественно-научные предметы». 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией согласно рекомендациям Минпросвещения России и 

Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика 

оценочных процедур. 

В 10 и 11 классах углубленное изучение предметов 

«Литература» - 5 часа в неделю, «Иностранный язык (английский)» 4 

часа в неделю, «Обществознание» - 4 часа в неделю. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений 

вошли учебные курсы: 

      10 класс – «Логика», «Основы православной веры» по 1 часу в 

неделю 

      11 класс – «Русский язык» (подготовка в ЕГЭ), «Логика», 

«Основы православной веры» по 1 часу в неделю. 

 

        Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация предполагает: 



− определение реального уровня теоретических знаний и 

навыков обучающихся по предметам учебного плана, проверку 

практических умений обучающихся; 

− оценку соответствия выявленного уровня требованиям, 

выдвигаемым федеральными образовательными стандартами. 

− Промежуточная аттестация проводится по окончании 

учебных периодов (1,2.3.4 четверти). К промежуточной аттестации 

допускаются все обучающиеся. 

Формы промежуточной аттестации 
 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык           10-11    Контрольная работа, изложение 

Литература         10-11    Контрольная работа, изложение 

Иностранный язык (английский)           10-11    Контрольная работа 

Математика(алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика) 

10-11   Контрольная работа 

         Информатика 
        10-11    Тест 

            История        10-11    Тест 

      Обществознание        10-11    Контрольная работа, тест 

           География        10-11    Тест  

           Физика         10-11    Контрольная работа 

             Химия        10-11    Контрольная работа 

             Биология        10-11    Тест, контрольная работа 

    Физическая культура        10-11     Сдача нормативов, тест 

  Основы безопасности  

      жизнедеятельности 

       10-11     Тест 

   Индивидуальный проект         10    Защита  проекта 

 Основы православной веры      10-11   Зачет 

Логика      10-11   Зачет 

 

** В классах, участвующих во всероссийских проверочных работах (ВПР), 

положительные результаты ВПР учитываются в качестве промежуточной аттестации по 

соответствующим учебным предметам. 

Формы промежуточной аттестации фиксируются в учебном плане на 

учебный год и утверждаются приказом директора школы. 

Для обучающихся, освобождённых от выполнения практической части 

по физической культуре по медицинским показаниям, промежуточная 

аттестация проводится в форме защиты реферата. 

График проведения промежуточной аттестации принимается на 



Педагогическом совете школы по окончании III четверти текущего учебного 

года, утверждается приказом директора школы и доводится до сведения 

обучающихся и их родителей (законных представителей) на родительских 

собраниях и через официальный сайт гимназии. 

В случае проведения промежуточной аттестации в декабре текущего 

учебного года график проведения промежуточной аттестации принимается на 

Педагогическом совете школы по окончании I четверти текущего учебного 

года, утверждается приказом директора школы и доводится до сведения 

обучающихся и их родителей (законных представителей) на родительских 

собраниях и через официальный сайт гимназии. 

Обучающиеся, выезжающие в период проведения промежуточной 

аттестации на соревнования, турниры, конкурсы за пределы города и области, 

на основании заявления родителей (законных представителей) и документа, 

подтверждающего выезд, имеют право на прохождение промежуточной 

аттестации в более ранние сроки при условии освоения образовательной 

программы. 

Промежуточная аттестация проводится по расписанию (без нарушения 

режима образовательной деятельности), которое утверждается директором 

школы и доводится до сведения участников образовательных отношений 

через официальный сайт школы не позднее, чем за две недели до начала 

аттестационного периода. 

При составлении расписания промежуточной аттестации 

предусматривается следующее: 

− в один день проводится не более одного аттестационного 

мероприятия; 

− продолжительность промежуточной аттестации до 180 минут. 

Результаты проведения промежуточной аттестации оформляются 

протоколом. 

Работы обучающихся 5-9 классов на промежуточной аттестации 

оцениваются в балльной системе в соответствии с нормами оценки знаний. 

Отметки на промежуточной аттестации выставляются в классный журнал в 

день проведения аттестации (при использовании устных форм, сдачи норм по 

физической культуре). При использовании других форм промежуточной 

аттестации - в сроки, не превышающие 2 дней с момента проведения 

промежуточной аттестации по предмету. 

 

Формы, порядок организации и прохождения промежуточной  

аттестации обучающимися курсов внеурочной деятельности 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с использованием 

контрольно-измерительных материалов, разработанных педагогом в 

программе курса внеурочной деятельности. 

В зависимости от специфики, вида аттестации формы проведения могут 

быть следующие: 
 



Направления 
внеурочной деятельности 

Формы промежуточной аттестации 

Физкультурно-спортивное и 

оздоровительное 

Эстафета, выполнение контрольных нормативов, 

участие в соревнованиях различного уровня, за- 
четное занятие 

 

Духовно-нравственное 

Диагностика нравственной воспитанности, уча- 

стие в фестивалях и конкурсах духовно- 

нравственной направленности, зачетное занятие 

Социальное 
Ролевая игра, анкетирование, тестирование, за- 
четное занятие 

Общеинтеллектуальное Тесты, защита проекта, зачетное занятие 

Общекультурное 
Защита проекта, проведение экскурсии, зачетное 
занятие 

При проведении промежуточной аттестации обучающихся 

используется уровневая система, позволяющая оценить уровень 

результатов, оформляется в виде «Зачет / Незачет». 

«Зачет» выставляется, если обучающийся показал высокий, 

средний или низкий уровень. 

Высокuй уровень – означает, что обучающийся овладел 

практически все- ми умениями и навыками, предусмотренными 

программой курса внеурочной деятельности, а также способен 

самостоятельно выполнять задания в рамках изученного по 

программе материала. 

Средний уровень – означает, что обучающийся овладел, в 

целом, требуе- мыми умениями и навыками, предусмотренными 

программой курса внеуроч- ной деятельности, однако выполняет 

задания на уровне образца, почти не при- бегая к помощи извне. 

Нuзкuй уровень – означает, что обучающийся недостаточно 

овладел тре- буемыми умениями и навыками, предусмотренными 

программой курса вне- урочной деятельности, поэтому oн в 

состоянии выполнить лишь простейшие практические задания, 

однако прибегает к помощи извне достаточно часто. 

«Незачет» соответствует критическому уровню, который 

означает, что обучающийся нe овладел умениями и навыками, 

предусмотренными программой курса внеурочной деятельности, не 

продемонстрировал их на зачетном занятии. 

Получение незачета в ходе проведения промежуточной 

аттестации или не прохождение промежуточной аттестации по 

неуважительной причине признаются академической 

задолженностью. Обучающиеся имеющие академическую 

задолженность обязаны ее ликвидировать. Повторная аттестация 

проводится в пределах одного года с момента образования 

академической задолженности. 



 

 

              УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СОО на 2025-2026 учебный год 

 
Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов 

 в неделю 

 

 10 класс 11класс 

Обязательная часть     

Русский язык  

и литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык У 4 4 8 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

и защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 - 1 

ИТОГО  32 31 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных. отношений: 

 2 3 5 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ)         Б                         1 1 

Логика         Б          1       1 2 

            Основы православной веры         Б          1       1     2 

Всего часов          34      34 68 

Учебные недели            34 34 68 

Максимально допустимая недельная      

нагрузка в соответствии с действующими  

санитарными правилами и нормами 

 34      34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

2312 

 



 

     

 


